NEMOKAMA 4 DIENY TEVAI RYSYJE KONFERENCIJA

PRAKTIKA - PAPRASTAI
IR AISKIAI

BALANDZIO 24 - 27

Leslie Potter

Psichoterapeuté, tévystes kouceré, Purejoy
Parenting jkareja.
https://purejoyparenting.com

Gintare Visocke-Vadluge

Lektoré, darzelio Prasminga vaikysteé jkaréja, bet visy
svarbiausia - keturiy vaiky mama.

https://www.prasmingavaikyste.It

Simona Bakeéjieneé

Zmona ir trijy vaiky mama.

https://www.myhero.lt/myhero-sistema/

Enrika Beneviciene

Trijy vaiky mama, Nesmurtinés komunikacijos metodo
praktiké, projekty Svietimui autoré ir jgyvendintoja, lektoré,
VS Ugdymo Meistry | Patirciy slénis bendrakareéja.

https://www.ugdymomeistrai.lt

Dovile Urbanaviciene

PrieS 8 metus jkareé ir vadovauja Misko mokyklai ir darzeliui
Klaipédoje. Atstovauja organizacijg tarptautinése asociacijose:
Unesco mokykly tinkle, Forest school asociacijoje. Dviejy
vaiky mama, kuriems 6 ir 8 metai, taigi lauko praktikose ir
iSSukiuose gyvena ne tik darbe, bet ir Seimoje!

https://misko-darzelis.It

Mindaugas Vidugiris
Sertifikuotas Marshall Goldsmith kouceris, vidines
organizacijy kultaros formavimo, kriziy valdymo ir asmeninio

tobuléjimo ekspertas, stovintis uz ,Masters of Calm" ir
,Whatansu" iniciatyvy, tétis.
https://vidugiris.pro

Jurga Dapkeviciené

Psichologé psichoterapeuté, teikia privacias psichologo
konsultacijas ir psichoterapijg suaugusiems asmenims.

https://psichologejurga.it
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Janet Allison

Boys Alivel jkaréja ir tinklalaidés ON BOYS vedéja. Lektoré,
edukologé, seimy konsultanté jau 25 metus. Padeda
Seimoms auginti mylincius, pasitikincius berniukus.

https://go.boysalive.com/decode

Daiva Tamulioniene

/mogus, smalsaujantis duomeny apsaugos srityje jau
daugiau nei 15 mety Valstybineje duomeny apsaugos
inspekcijoje, 0 nuo Siemet tiesiogiai teikiant paslaugas
jvairiems subjektams tvarkantiems asmens duomenis
Advokaty profesineje bendrijoje ,iILAW". "Esu zmogus,
kuriam iS ties rapi ugdyti, Sviesti visuomene, ir visy
pirma musy mazuosius."

https://It.linkedin.com/in/daiva-tamulioniené-4297a415b

Emilija Vareikyte

"Misko mokyklos" pradiniy klasiy mokytoja, vaiky nesiojimo
konsultanté ir penkiamecio zmogaus mama.
https://misko-darzelis.It

Ugnius Leimontas

Démesingumo, meditacijos bei savityros mokytojas, knygos
apie vaiky meditacijg "Esu Tyloje" autorius. Konsultuoja
savityros, emocinio sgmoningumo klausimais. Organizuoja
Tylos stowvyklas.

https://www.facebook.com/EsuTyloje

Lawrence ] Cohen

Psichologas ir knygy apie vaiky zaidimo prasme ir zaidimo
terapijg vaikams autorius.

https://www.playfulparenting.com/a-about.htm

Indra Lauéyté - Sarné

leSkotoja, partnere, 2 paaugliy pamoté ir santykiy mentore.
“Pries 5 metus tapau jungtinés Seimos dalimi ir susidadriau
Su man nepazinta realybe. Visuomenes stigma ir
informacijos trakumas mane paskatino ne stebeti, o veikti.
Taigi, pagrindinis mano tikslas Siame gyvenimo etape -
palaikyti ir nukreipti visus, kurie susiduria su issukiais
antrosiose Seimose bei tarpusavio santykiuose”.

www.indralaucyte.lt
https://www.instagram.com/violetindra/
https://spoti.fi/3qgxijjo
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Raminta Lapinskaité

Motery saviugdos trenere, knygy “Meilé sau” ir “Palaimintos
moterys” autore.

IG: lapinskaiteraminta
www.ramintalapinskaite.lt

Dovilé Safranauskeé

Mama, Pagarbios tévystés kouceré, Hand in hand filosofijos
profesionalé, Mylu.lt jkaréja, téevy bendrystés grupes
,2augantys tévai’ bendraautoré. Dovile rasite paskyrose:
@mylu.lt; @pagarbitevyste; @miegopelytes.

Sigita ValevicCiené

Psichologe, mama.
http://sigita.eu

Rima Knabikaiteée

Vidinio pasaulio tyrinétoja, emocijy ir jausmy atpalaidavimo
konsultanté “Siame pasaulyje atlieku daugelj vaidmenu:
dukros, drauges, mamos, vadoves ir mylincios bei mylimos
moters. Mano Sirdj be galo dziugina pries kelerius metus
sunkiu gyvenimo metu atrasta emocijy atpalaidavimo
technika. Sia technika vadovaujuosi ir konsultuodama
zmones, kurie ieSko vidinés ramybés ir resursy gyventi taip,

kaip jiems norisi.”

https://www.facebook.com/The-Well-of-Inner-Resources-
Emotional-release-coaching-107117574994909/

Pam Leo

Edukologeé, Seimy konsultante, dula, mama ir mociuté.
https://bookfairypantryproject.org

JOVITA STARKUTE

Edukologeé, svietimo vadybos lektore, konsultanté, Family
Lab Academy - visuminio ugdymosi Seimai akademijos
jkaréja. Knygos ,Kaip auginti savarankiskus, karybiskus
vaikus” bendraautoré. Viena i$ ,Siaurés licéjus” jkaréjy,
karéjy, direktoré.

www.familyacademy.It
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Leslie Potter

Kaip surasti ramybe, kai aplink siautéja
jausmy ir minciy audros?

Gintare Visocke-Vadluge

Kaip kurti rySj tarp naujos jungtinés Seimos
nariy?

Simona Bakeéjieneé

Sveikatingumas viduje ir iSoréje : kodél svarbu
iSmintingai maitintis ir mankstintis?

Enrika BenevicCiene

Susitarimai Seimoje - kaip tartis ir kaip
susitarimy laikytis?

Dovile Urbanaviciene

Rizikos, iSStkiai, pavojai ir saugumas lauke su
vaikais

Mindaugas Vidugiris

Técio ir stinaus santykiai - nuo ko pradéti,
kaip, kas svarbiausia?
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Jurga Dapkeviciené

Ka daryti, kai pykstam ir saves uz tai nemylim

Janet Allison

Bendravimo su siinumis ypatumai: kodel
kalbantis svarbu kazka veikti kartu?

Daiva Tamulioniene

Pavojai vaikams skaitmeninéje erdveéje: kaip
galime padéti savo vaikams ir kg turime
zinoti?

Emilija Vareikyte

Kaip (iS)gyventi su savo ir vaiky emocijomis?

Ugnius Leimontas

,Jei kiekvieng aStuonmetj iSmokytume
medituoti, uztekty vos vienos kartos, kad
pasaulyje iSnykty prievarta”“- Dalai Lama

Lawrence J. Cohen

Zaidimo svarba masy vaiky gyvenime ir
tarpusavio santykiuose

Indra Laudyté - Sarné

Komunikacija ir baziniai susitarimai su
antraisiais vaiky namais
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Raminta Lapinskaite

Kaip myléti save, kad galétumém myléti
vaikus?

Dovilé Safranauskeé
Kaip prisijaukinti naujus jgtdzius ir kur tam
rasti palaikymo ir motyvacijos?

Sigita ValevicCiené

Kas atsakingas uz miasy laime?

Rima Knabikaite

Kas atsakingas uz misy jausmus ir emocijas?

Pam Leo

Kodél rysSys su vaikais svarbesnis uz bet
kokius tévystés patarimus?

Jovita Starkute

KokybiSko ir turiningo laiko kirimas su
vaikais augant drauge su jais
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Galimybé dar karta perklausyti patikusius, arba paklausyti
tuos pokalbius, kuriy nespéjote iSgirsti per pirmas tris
dienas!

Seimos nariy?

mankstintis?

nemylim

kartu?

emocijomis?
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Video jrasa, kaip po skyryby supazZindinti vaikus
su antraja puse

Video jrasg su tempimo pratimais
Paruostuka su sveikais greitais receptais
10 Zingsny vadova, kaip kurti rysj su vaiku

Video jrasa, kaip kalbétis apie lytinius santykius ir pornografija su
vaikais ir paaugliais

Atmintine, kaip padéti sau ir vaikui geriau vieni kitus isgirsti
Video jrasa, kaip kalbétis su vaikais kai jie neklauso
Saugaus interneto filtravimo programy vaikams atmintine
Video jrasa, kaip tartis Seimoje dél ekrano laiko

Atmintine su pagrindinémis klaidomis, kuriy reikéty vengti
kalbantis su berniukais

Video jrasa, kaip tartis su partneriu dél vaiky aukléjimo

Video jrasg apie bendravimo su paaugliais iSSakius

Isigyti jraSus galima Cia : tevairysyje.lt

Iki konferencijos pradZios (balandzZio 24 dienos)
Visy jrasy kaina

tik 57 eurai

prasidéjus konferecijai jrasy kaina bus

97 eurai
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